
PLANNING DES COURS D’ESSAI -  RENTREE 2025/2026 

 

 

Lundi 8 septembre  20 h 30 à 22 h 00 Jazz Ados/Adulte Débutant  Salle 3 

 

Mardi 9 septembre  17 h 00 à 18 h 00 Prép. Technique (Enfants nés en 2019) Salle 4  

    17 h 30 à 18 h 30 Contemporain Enfant 7/11 ans   Salle 3  

    19 h 00 à 20 h 00 Comédie musicale Adulte   Salle 3   
 

Mercredi 10 septembre 10 h 00 à 11 h 00 Classique enfant 7/11 ans   Salle 3 

    11 h 15 à 12 h 00 Initiation (Enfants nés en 2020)   Salle 3 

    14 h 15 à 15 h 15 Jazz Enfant 7/10 ans   Salle 4  

    15 h 30 à 16 h 30 Comédie Musicale Enfant 7/12 ans Salle 3   

    16 h 45 à 17 h 30 Eveil (Enfants nés en 2021) *  Salle 3 

    17 h 45 à 18 h 45 Comédie Musicale Ados 13/17 ans Salle 3 

    19 h 15 à 20 h 15 Barre au sol **    Salle 4 
     

Jeudi 11 septembre  17 h 30 à 19 h 00 Contemporain Ados 12/16 ans  Salle 3 

    19 h 00 à 20 h 30 Contemporain Adulte Débutant  Salle 3  

    20 h 30 à 22 h 00 Classique Adulte Débutant   Salle 3 
 

Samedi 13 septembre 10 h 00 à 11 h 00 Jazz Enfant 10/13 ans   Salle 4 

    13 h 00 à 14 h 30 Classique 11/13 ans    Salle 3 

    15 h 00 à 17 h 00  Atelier Contemporain Adulte***  Salle 3 
     

 

 

QUELQUES PRECISIONS 
 

*Eveil 

Cours spécifique mêlant la Musique et la Danse 

**  Barre au sol 

Cours d’assouplissement et de renforcement musculaire 

*** Atelier Contemporain 

Cours destiné à explorer le mouvement dansé et à l’expérimenter à travers l’improvisation 


